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Pequena Cirurgia

• Conceito ?
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Pequena 
Cirurgia

• “... cirurgia major inclui todo o 
procedimento que necessita de anestesia 
geral......entrada nas grandes 
cavidades........risco de hemorragias 
graves......vida do doente em risco......todos 
os procedimentos que requerem especial 
conhecimento de anatomia e gestos 
cirúrgicos para o seu correcto 
manuseamento.

• Tudo o resto será pequena cirurgia.... 
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Pequena Cirurgia

• As grandes cavidades não se abrem

• Pode ser realizada com anestesia local,regional ou geral

• Numa sala de urgência,centro de cirurgia ambulatória,num gabinete médico

• Os orgãos vitais não são postos em stress

• Pode ser realizada só por um médico (não necessariamente cirurgião)

• O regresso a casa é praticamente imediato
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Pequena Cirurgia

• acto cirúrgico cujo valor K < 50
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Pequena Cirurgia

• CIRURGIA AMBULATÓRIA 

• Procedimento não urgente (tradicionalmente efectuado em regime de 
internamento)

• Com todos os seus elementos constituintes (admissão,cirurgia,recobro 
e alta para o domicilio)

• Durante um período normal de trabalho (não excedendo 12 h e sem 
pernoita hospitalar
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Pequena Cirurgia

• CIRURGIA AMBULATÓRIA COM PERNOITA HOSPITALAR 

• Procedimento não urgente (tradicionalmente efectuado em regime de 
internamento)

• Com todos os seus elementos constituintes (admissão,cirurgia,recobro 
e alta para o domicilio

• Ocorrendo até 24 h após o procedimento (pode o doente pernoitar a 
primeira noite no hospital)
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Pequena Cirurgia

• Cirurgia minor ou pequena cirurgia (sem consenso 
internacional quanto à sua definição) 
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Pequena Cirurgia
• Pequena cirurgia (uma proposta para a sua clarificação…) 

• Toda a intervenção cirúrgica que embora executada em condições de 
segurança e assepsia:

• possa dispensar a sua realização numa sala de bloco operatório

• não exige mudança completa de roupa (cirurgião e doente

• seja executada sem a ajuda directa de um ajudante

• sob anestesia local

• não excedendo regra geral 20 minutos

• sem necessidade de cuidados especiais de recobro 

adaptado de: Dr. Francisco R. Carvalho 
Director Clínico do Hospital Distrital de Santarém 
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Pequena Cirurgia

• critérios não consensuais
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Pequena Cirurgia

• zona anatómica
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Pequena Cirurgia

• Profundidade

• Subfascial
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Pequena Cirurgia

• tamanho

• possibilidade de 
encerramento directo

quarta-feira, 29 de maio de 2013



Pequena Cirurgia

• Relatório de anatomia patológica e do protocolo 
operatório
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Pequena Cirurgia

• Exemplos
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Pequena Cirurgia

• Exemplos
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Pequena Cirurgia

• Exemplos
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Pequena Cirurgia

• Exemplos
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Pequena Cirurgia

• Exemplos
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Pequena Cirurgia

• opinião pessoal quanto aos critérios de pequena 
cirurgia
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Pequena Cirurgia
• Pequena cirurgia (proposta para a sua clarificação…) 

• Toda a intervenção cirúrgica que embora executada em condições de 
segurança e assepsia:

• possa dispensar a sua realização numa sala de bloco operatório

• não exige mudança completa de roupa (cirurgião e doente

• seja executada sem a ajuda directa de um ajudante

• sob anestesia local ou loco-regional

• não excedendo 60 minutos

• sem necessidade de cuidados especiais de recobro 

•
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Pequena Cirurgia

• Pequena cirurgia (proposta para a sua clarificação…) 

• Toda a intervenção cirúrgica que embora executada em condições de 
segurança e assepsia:

• Lesões da pele e tecido celular subcutâneo, e que sejam passiveis de 
encerramento directo 

• As lesões do pescoço devem ter abordagem em cirurgia ambulatória no 
bloco (excepto as lesões cutâneas)

• O tamanho em qualquer localização não deve exceder os 3 cm de 
maior diâmetro (há casos e casos)

• O risco de lesão neurovascular seja igual a 0 

• O relato operatório e o exame histológico devem constar do processo
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Pequena Cirurgia

• Quem deve em primeiro lugar fazer a triagem?

• O profissional que observa e inscreve o 
doente
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Pequena Cirurgia

• Muito obrigado
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